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Пояснительная записка 
Рабочая программа по изучению внеурочного курса географии  составлена на основе 

Требований к результатам освоения образовательной программы основного общего 

образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования и Федеральной рабочей программе по учебному предмету 

«География», а также на основе характеристики планируемых результатов духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в 

федеральной рабочей программе воспитания. 
Программа по географии отражает основные требования Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования к личностным, метапредметным и 

предметным результатам освоения образовательных программ и составлена с учётом 

Концепции географического образования, принятой на Всероссийском съезде учителей 

географии и утверждённой Решением Коллегии Министерства просвещения и науки 

Российской Федерации от 24.12.2018 года. 
Рабочая программа даёт представление о целях обучения, воспитания и развития 

обучающихся средствами учебного предмета «География»; определяет возможности предмета 

для реализации требований к результатам освоения программ основного общего образования, 

требований к результатам обучения географии, а также основных видов деятельности 

обучающихся.  

 

Общая характеристика программы внеурочной деятельности. 
Программа внеурочной деятельности «Практическая география» носит развивающий 

характер, целью которой является формирование поисково-исследовательских, коммуникативных 

умений школьников, интеллекта учащихся. 

Рабочая программа составлена на основе характеристики планируемых результатов 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, представленных в 

рабочей программе воспитания СОШ – филиала Академии. 

Важнейшим приоритетом общего образования является формирование общеучебных 

умений и навыков, которые предопределяют успешность всего последующего обучения ребёнка. 

Развитие личностных качеств и способностей школьников опирается на приобретение ими 

опыта разнообразной деятельности: учебно-познавательной, проектно-исследовательской, 

практической, социальной. 

Занятия по программе внеурочной деятельности разделены на теоретические и 

практические. Причём деятельность может носить как групповой, так и индивидуальный 

характер. 

Деятельность школьников при освоении программы «Практическая география » имеет 

отличительные особенности: 

 практическая направленность, которая определяет специфику содержания и возрастные 

особенности детей; 

 групповой характер работ будет способствовать формированию коммуникативных 

умений, таких как умение, распределять обязанности в группе, аргументировать свою точку 

зрения и др.; 

 работа с различными источниками информации обеспечивает формирование 

информационной компетентности, связанной с поиском, анализом, оценкой информации; 

 в содержание деятельности заложено основание для сотрудничества детей с членами 

своей семьи, что обеспечивает реальное взаимодействие семьи и школы; 

 реализует задачу выявления творческих способностей, склонностей и одаренностей к 

различным видам деятельности посредством вовлечения их в проектную деятельность. 

Актуальность программы заключается в формировании мотивации к целенаправленной 

познавательной деятельности, саморазвитию, а также личностному и профессиональному 

самоопределению учащихся. 

Практическая направленность содержания программы заключается в том, что содержание 

курса обеспечивает приобретение знаний и умений, позволяющих в дальнейшем использовать 



их как в процессе обучения в разных дисциплинах, так и в повседневной жизни для решения 

конкретных задач.  

Формы занятий внеурочной деятельности: беседа, игра, коллективные и индивидуальные 

исследования, самостоятельная работа, доклад, защита исследовательских работ, выступление, 

выставка, презентация, участие в конкурсах и т.д. 

 

Цель программы внеурочной деятельности 
Активизация мыслительной деятельности учащихся, развитие интереса к предмету, 

расширение общего и биологического кругозора. 

Задачи программы внеурочной деятельности 

Образовательные 

Расширять кругозор, что является необходимым для любого культурного человека. 

Способствовать популяризации у учащихся географических и экологических знаний. 

Ознакомление с различными материками и океанами Земли; с правилами поведения в 

природе; 

Развивающие 

Развитие навыков общение и коммуникации. 

Развитие творческих способностей ребенка. 

Формирование экологической культуры и чувства ответственности за состояние 

окружающей среды с учетом региональных особенностей. 

Формирование приемов, умений и навыков по организации поисковой и 

исследовательской деятельности, самостоятельной познавательной деятельности, проведения 

опытов. 

Формирование потребности в здоровом образе жизни. 

Воспитательные 

Воспитывать интерес к миру географии. 

Воспитывать ответственное отношение к порученному делу. 

 

Место курса в учебном плане 
Элективный курс рассчитан, с учетом рабочей программы воспитания, на обучающихся 

5-6 классов. Курс рассчитан на 2 года занятий, 68 часов. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 

часу. 

 

Планируемые результаты освоения курса 
В соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной 

программы общего образования Федерального государственного образовательного стандарта 

обучение на уроках основ проектной деятельности направлено на достижение учащимися 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты  

Гражданское воспитание 

Формирование активной гражданской позиции, гражданской ответственности, основанной 

на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях российского общества; 

развитие культуры межнационального общения; формирование приверженности идеям 

интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; воспитание уважительного 

отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 

развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного участия в 

принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; развитие в детской 

среде ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности; формирование 

стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, позволяющих 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации 

по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; разработку и реализацию программ воспитания, способствующих 

правовой, социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей мигрантов. 



Патриотическое воспитание 

Формирование российской гражданской идентичности; формирование патриотизма, 

чувства гордости за свою Родину, готовности к защите интересов Отечества, ответственности 

за будущее России на основе развития программ патриотического воспитания детей, в том 

числе военно-патриотического воспитания; формирование умения ориентироваться в 

современных общественно-политических процессах, происходящих в России и мире, а также 

осознанную выработку собственной позиции по отношению к ним на основе знания и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; развитие уважения к 

таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к историческим 

символам и памятникам Отечества; развитие поисковой и краеведческой деятельности, 

детского познавательного туризма. 

Духовно-нравственное воспитание 

Развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; развития сопереживания и формирования 

позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидам; содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров 

и планов; оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных трудных 

жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и конфликтных. 

Эстетическое воспитание 

Приобщение к уникальному российскому культурному наследию, в том числе 

литературному, музыкальному, художественному, театральному и кинематографическому; 

создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям; воспитание 

уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской 

Федерации; приобщение к классическим и современным высокохудожественным 

отечественным и мировым произведениям искусства и литературы; популяризация российских 

культурных, нравственных и семейных ценностей; сохранение, поддержки и развитие 

этнических культурных традиций и народного творчества. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Формирование ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом 

образе жизни; формирование системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, 

занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры здорового питания; развитие 

культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику наркотической и алкогольной 

зависимости, табакокурения и других вредных привычек; 

Трудовое воспитание 

Воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; формирования 

умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, добросовестного, 

ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой деятельности, включая 

обучение и выполнение домашних обязанностей; развития навыков совместной работы, умения 

работать самостоятельно, мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и 

последствия своих действий; содействия профессиональному самоопределению, приобщения к 

социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

Экологическое воспитание 

Развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира; воспитание чувства ответственности за состояние природных 

ресурсов, умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии. 

Ценности научного познания 

Содействие повышению привлекательности науки для подрастающего поколения, 

поддержку научно-технического творчества детей; создание условий для получения детьми 

достоверной информации о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной 

науки, повышения заинтересованности подрастающего поколения в научных познаниях об 

устройстве мира и общества. 



Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности универсальных 

способностей учащихся, проявляющихся в познавательной и практической деятельности: 

 использование справочной и дополнительной литературы;  

 подбор и группировка материалов по определенной теме;  

 составление планов различных видов;  

 составление на основе текста таблицы, схемы, графика;  

 составление тезисов, конспектирование;  

 владение цитированием и различными видами комментариев;  

 использование различных видов наблюдения;  

 качественное и количественное описание изучаемого объекта;  

 проведение эксперимента;  

 использование разных видов моделирования.  

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся, который приобретается и 

закрепляется в процессе освоения программы внеурочной деятельности: 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с 

использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, 

энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом пространстве 

Интернета; 

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

 строить сообщения, проекты в устной и письменной форме;  

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях. 

 

Содержание обучения 
5-6 класс 

Темы Основное содержание Виды деятельности 

Материки и океаны. Выдающиеся географические 

открытия. Все материки и океаны 

мира, особенности каждого 

материка, все океаны мира, 

особенности природы и рельефа 

Для 5классов: 

Творческая работа тренировка в 

измерениях. 

Составление вопросов по итогам 

виртуальной экскурсии. 

Участие в викторине 

 

Для 6 классов: 

Изучение системы. Правильное 

расположение. 

Проведение виртуальной экскурсии, 

составление плана виртуальной 

экскурсии.  

Проведение викторины 

Измерение расстояний 

по плану местности 

Определение угла. Градусная 

мера угла. Определение сторон 

горизонта разными способами. 

Виртуальные путешествия по 

азимуту, по плану местности. 

Схематическое изображение 

пути следования (прямой и 

обратный путь). Решение задач 

на движение по азимутам. 

Решение задач на определение 

масштаба плана по 

Для 5классов: 

Просмотр фильмов по данной тематике. 

Участие в викторине. 

 

Для 6 классов: 

Просмотр фильмов по данной тематике. 

Краткий пересказ, ответы на вопросы к 

фильму. 

Проведение викторины. 



предложенным расстояниям на 

местности. Полярная съемка 

школьного двора 

Источники 

географической 

информации 

Масштаб. Навыки практической 

работы по использованию 

масштаба, указанного в 

различной форме. Перевод 

масштаба из именованной формы 

в численную и из численной в 

именованную. Решение задач на 

определение длины отрезка на 

карте по указанному масштабу и 

расстоянию; решение задач на 

определение расстояния по длине 

отрезка на карте и указанному 

масштабу. Определение 

направлений на глобусе, плане и 

карте. Градусная сетка на 

глобусе и картах, выполненных в 

различных картографических 

проекциях. Особенности 

определения направлений по 

картам, выполненным в 

полярной азимутальной 

проекции. Определение по карте 

географических координат 

указанной точки. Решение задач 

на определение относительного 

местоположения точек с 

указанными географическими 

координатами. 

Для 5классов: 

Чтение текста. 

Рассказ по картине. 

Составление карты. 

Участие в игровых моментах. 

Элементы исследования в изучении 

географических названий. 

 

Для 6 классов: 

Ответы на вопросы к тексту 

Составление плана по картине. 

Составление заданий по карте для 

пятиклассников. 

Создание игровых моментов, для 5 

классов. 

Помощь 5-классникам в исследовании 

географических названий. Поиск 

информации в интернете. 

Оболочки Земли Земная кора и литосфера. Состав, 

строение и развитие. Земная 

поверхность: формы рельефа 

суши, дна Мирового океана. 

Полезные ископаемые, 

зависимость их размещения от 

строения земной коры и рельефа. 

Минеральные ресурсы Земли, их 

виды и оценка. 

Для 5классов: 

Чтение текста. 

Поиск информации в интернете. 

Участие в викторине. 

Просмотр фильма, краткий пересказ 

текста. 

Создание макетов. 

Для 6 классов: 

Составление вопросов по тексту 

Составление по найденной информации в 

интернете презентации. 

Создание и проведение викторины. 

Составление вопросов к фильму. 

Создание макетов. 

 

 

 

 

 

 

 
 



Тематическое планирование 
5 класс 

№ п/п Темы Количество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Деятельность учителя 

с учетом рабочей программы воспитания  

1 Введение. География - наука о планете 

Земля 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Формировать интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания 

2 История географических открытий 5 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Воспитывать интерес к обучению, к процессу познания 

(создание и поддержание интереса, активизация 

познавательной деятельности обучающихся). 

3 Планы местности.Географические карты 7 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Формировать интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания 

4 Земля - планета Солнечной системы 

Оболочки Земли 

8 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Воспитывать интерес к обучению, к процессу познания 

(создание и поддержание интереса, активизация 

познавательной деятельности обучающихся). 

5 Планы и карты 8 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Формировать интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания 

6 Исследования и открытия 5 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Воспитывать интерес к обучению, к процессу познания 

(создание и поддержание интереса, активизация 

познавательной деятельности обучающихся). 

 

6 класс 

 

№ п/п Темы 
Количество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Деятельность учителя 

с учетом рабочей программы воспитания 

1 География как наука 3 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Формировать интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания 

2 Первооткрыватели 2 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Воспитывать интерес к обучению, к процессу 

познания (создание и поддержание интереса, 

активизация познавательной деятельности 

обучающихся). 

3 
Удивительные места на планете 

6 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Формировать интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе на 

https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38


основе применения изучаемого предметного знания 

4 Географические карты 3 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Воспитывать интерес к обучению, к процессу 

познания (создание и поддержание интереса, 

активизация познавательной деятельности 

обучающихся). 

5 Планы местности 4 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Формировать интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания 

6 Материки и океаны 4 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Воспитывать интерес к обучению, к процессу 

познания (создание и поддержание интереса, 

активизация познавательной деятельности 

обучающихся). 

7 Оболочки Земли 6 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Формировать интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания 

8 

Работа с планами и картами 

3 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Воспитывать интерес к обучению, к процессу 

познания (создание и поддержание интереса, 

активизация познавательной деятельности 

обучающихся). 

9 

Подведение итогов работы 

3 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Формировать интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания 
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