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Пояснительная записка 
Программа «Гожусь быть патриотом России» разработана на основе Государственной 

программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации», Федерального 

проекта «Патриотическое воспитание» и направлена на формирование и развитие личности, 

обладающей качествами гражданина России – патриота Родины, способной успешно выполнять 

гражданские обязанности. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Горжусь быть патриотом России» 

относится к программам социальной направленности, служит важным ресурсом 

самоидентификации личности в окружающем социуме, культурной среде от уровня семьи до 

уровня своей страны и мира в целом. Программа рассчитана на школьников 13-17-летнего 

возраста, помогает им освоить язык современной культурной, социальной и политической 

коммуникации, усвоить традиции и общественные ценности своей страны и ее 

многонационального народа, найти для себя примеры для подражания и гордости, в то же время 

открытию и утверждению собственного «Я», формированию способности к рефлексии, оценке 

своих возможностей и осознанию своего места в обществе. Позволяет формировать готовность к 

служению Отечеству. 

Отличительной особенностью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Горжусь быть патриотом России» является то, что она совмещает 

историко-обществоведческий и нравственно-культурный аспект гуманитарной подготовки. 

Реализация программы будет способствовать воспитанию у детей чувства гордости за свою 

Родину и свой народ, уважения к его свершениям и достойным страницам прошлого, его 

культуре, спортивным достижениям, нравственным основам российской идентичности. 

Программа состоит из четырех модулей: «Я и общество», «Достоинство и спорт», 

«Культурное наследие моей страны», «Героические страницы истории моей страны», которые 

объедены единой идеей патриотического и нравственного воспитания. Каждый модуль 

представляет собой законченную смысловую часть и может быть совершенно самостоятельной 

единицей. Но последовательное изучение всех модулей дает необходимый эффект в достижении 

поставленной цели. 

Режим реализации программы обеспечивает доступность дополнительного образования с 

учётом индивидуальных особенностей и образовательных интересов обучающихся. 

 

Цель и задачи освоения модуля 
Целями изучения модуля «Культурное наследие моей страны» являются воспитание 

патриотизма, гражданственности, общероссийской идентичности, социальной ответственности, 

уважения к истории и традициям нашей Родины, приверженности к базовым ценностям 

российского народа, к правам и свободам человека, демократическим ценностям современного 

общества.  

Основные задачи изучения модуля направлены на формирование: 

 патриотических чувств: чувство любви к Родине, гражданское сознание, верность 

Отечеству, готовность к выполнению конституционной обязанности – защите Родины, 

уважительное отношение к героической истории нашего государства, его вооруженным силам; 

бережное отношение к героическому прошлому народов России; 

 сознательной дисциплины, силы воли, умения концентрироваться на выполнение 

поставленной цели; 

 развития интеллектуальной и эмоциональной сферы личности обучающихся, 

проявляющееся в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

этих ценностей;  

 развития позитивных отношений к базовым ценностям российского народа;  

 приобретения опыта поведения, соответствующего этим базовым ценностям, опыта 

применения сформированных знаний и отношений в повседневной жизни.  

 

Место модуля «Культурное наследие моей страны» в учебном плане 
Данный модуль направлен на формирование у личности социально-значимых и 



 
 

культурно-эстетических ценностей. Он предусматривает воспитание высокой духовной 

культуры, удовлетворение культурных потребностей, обогащение профессиональной 

деятельности, условий жизни и быта элементами культуры и этикета, развитие культуры 

общения и взаимоотношений между различными категориями граждан, создание условий для 

самодеятельного художественного творчества.  

В целях реализации дополнительной общеразвивающей программы «Горжусь быть 

патриотом России» на изучение модуля отводится 18 часов за учебный год, не менее 2 часов в 

неделю (продолжительность каждого часа – 60 минут). 

Содержание учебного модуля 

Тема занятия Содержание 

«Люблю Отчизну я…» Образ 

защитника русской земли. 

Великие защитники Руси.  

Былины. Русские богатыри 

Героическое прошлое русского народа Древней Руси, 

великие русские богатыри-защитники. 

Былина, былинный герой. Илья Муромец, Алёша Попович, 

Добрыня Никитич 

«Любовь к родному пепелищу, 

любовь к отеческим гробам».  

Связь поколений. Сохранение 

памяти предков, бережное и 

почтительное отношение к 

национальной истории 

Духовные ценности русского народа (доброта, 

религиозность, патриотизм, сплоченность), приобщение к 

богатой русской национальной культуре и истории. 

Великие полководцы Древней Руси. Князь Игорь, 

Александр Невский, Дмитрий Донской 

 

«Ребята! Не Москва ль за нами!» 

Москва- столица нашей Родины. 

Оборона Москвы 

«Велика Россия, а отступать некуда - позади Москва!» 

Особое место Москвы среди городов-героев России.  

Лермонтов «Бородино», к/ф «28 памфиловцев», повесть 

«Волоколамское шоссе»  Бека.  

Воробьёв К. Д. «Убиты под Москвой»  

«Они сражались за Родину». 

Подвиг русского народа во время 

Вов 

Подвиг простого солдата на войне. Проявление лучших 

человеческих качеств: силы, мужества, отваги. 

 «А зори здесь тихие…»,  «Завтра была война», «Повесть о 

настоящем человеке» 

Самоотверженность и 

бескорыстие русского 

национального характера 

Самоотверженность и бескорыстие - самые высокие 

моральные качества человека. Способность помогать 

людям в ущерб своим интересам, жертвуя жизнью ради 

спасения других. Образы героев, проявивших 

самоотверженность.  

А.И. Куприн «Чудесный доктор», 

М.А. Шолохов «Судьба человека», очерк «Таня» военного 

корреспондента Петра Лидова о подвиге Зои 

Космодемьянской» 

«Береги честь смолоду». 

Проблема нравственного выбора 

Что такое нравственный выбор? Отражение темы чести и 

национальной гордости в русской культуре.  

Н.В. Гоголь «Тарас Бульба», А.С. Пушкин «Капитанская 

дочка» 

Милосердие. Уважение к 

родителям.  Отчий дом 

Милосердие – это чувство сопереживания и принятия, 

благодаря которому люди способны прощать виновных и 

бескорыстно помогать окружающим. О человеке можно 

судить по его отношению к своим родителям. 

А. Платонов «Юшка», А.С. Пушкин «Станционный 

смотритель», притча «Сердце матери», «Телеграмма» 

К. Г. Паустовский. 



 
 

Природа-храм. Бережное 

отношение и любовь к природе 
Сохранение окружающей среды  первоочередная задача 

общества. Любовь к природе меняет человека к лучшему, 

способствует его нравственному развитию.  

Б.Л. Васильев «Не стреляйте в белых лебедей», А.И. Куприн 

«Олеся», “Хозяин леса” рассказ Михаила Михайловича 

Пришвина 

«Берегите наш язык, наш 

прекрасный русский язык». 

Русский язык – наше 

национальное достояние. 

Сохранение русского языка, 

осторожное и бережное 

отношение к нему 

Самая большая ценность народа — язык, на котором он 

пишет, говорит и думает. Засорение языка отображает 

неблагополучие общества. Ответственность за судьбу 

родной речи лежит на каждом человеке. 

К.И. Чуковский «Живой как жизнь». 

Д.С. Лихачёв «Заметки и наблюдения: Из записных книжек 

разных лет», Д. С. Лихачёв «Письма о добром и 

прекрасном» 

Итоговое занятие Интеллектуально-интерактивная игра «Знай наших!» 

 

Планируемы результаты освоения учебного модуля 
Можно выделить следующие аспекты культурно-патриотического воспитания: 

 изучение истории и культуры Отечества; 

 деятельность по сохранению культуры и национальных традиций народов. 

 формирование гражданского мировоззрения. 

В результате культурно-патриотического воспитания у учащихся формируются и 

развиваются: 

 разносторонняя эмоционально-чувственная сфера, 

 высокое патриотическое сознание и чувство верности своему Отечеству, 

 готовность к выполнению гражданского и служебного долга, 

 нравственные идеалы, 

 культура личности и эстетическое отношение к действительности, 

 гражданское мировоззрение, 

 высокие морально-патриотические качества. 

Критерии культурно-патриотического воспитания: 

 уровень культурно-патриотического сознания - соответствие патриотического 

сознания учащегося требованиям современного понимания патриотизма; 

 широта культурно-патриотических чувств - степень развитости эмоциональной 

сферы личности с точки зрения современной трактовки отечественного патриотизма; 

 устойчивость культурно - патриотического поведения - результативность 

воспитательных воздействий, способность к активному проявлению патриотизма, 

сознательность и самостоятельность в оценке явлений действительности истории, культуры и 

традиций Отечества; 

 систематичность овладения художественными ценностями, как трудолюбие, 

активность, добросовестность воспитанников в учебно-воспитательном процессе; 

 любовь к отечественной культуре  ответственное созидание патриотической 

идеологии самосознания; 

 нравственно-эстетическая убеждённость - уверенность воспитанника в 

необходимости использования культурологических средств при воспитании культуры и 

патриотизма. 

Культурно-патриотическое воспитание - процесс целенаправленного, систематического 

и организованного педагогического воздействия на сознание, чувства, волю, в целом, личность 

воспитанников с целью развития у них разносторонней эмоционально-чувственной сферы, 

социально-нравственных, эстетических (в том числе музыкально-художественных), 

общественно-художественных ценностей. 

 



 
 

Тематическое планирование 

Тема 
Количество 

часов 

«Люблю Отчизну я…» Образ защитника русской земли. Великие защитники 

Руси. Былины. Русские богатыри 

1 

ЦОР «Великие защитники Руси». 1 

«Ребята! Не Москва ль за нами!». Москва - столица нашей Родины. Оборона 

Москвы 

1 

ЦОР «Героические страницы» 1 

«Они сражались за Родину». Подвиг русского народа во время Великой 

Отечественной войны 

1 

ЦОР «Страницы подвига». 1 

Самоотверженность и бескорыстие русского национального характера 1 

ЦОР «Русский характер» 1 

«Береги честь смолоду». Проблема нравственного выбора 1 

ЦОР «Мой нравственный выбор» 1 

Милосердие. Уважение к родителям 1 

ЦОР «Отчий дом» 1 

Природа-храм. Бережное отношение и любовь к природе 1 

ЦОР «Пронзительные строки» 1 

«Берегите наш язык, наш прекрасный русский язык». Русский язык – наше 

национальное достояние 

1 

Тестирование 1 

«Любовь к родному пепелищу, любовь к отеческим гробам». Связь поколений. 

Сохранение памяти предков, бережное и почтительное отношение к 

национальной истории. Выездное мероприятие 

2 

 


