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Пояснительная записка 
Программа «Гожусь быть патриотом России» разработана на основе Государственной 

программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации», Федерального 

проекта «Патриотическое воспитание» и направлена на формирование и развитие личности, 

обладающей качествами гражданина России – патриота Родины, способной успешно выполнять 

гражданские обязанности. 

 

Направленность программы 
Дополнительная общеразвивающая программа «Горжусь быть патриотом России» 

относится к программам социальной направленности, служит важным ресурсом 

самоидентификации личности в окружающем социуме, культурной среде от уровня семьи до 

уровня своей страны и мира в целом. Программа рассчитана на школьников 13-17-летнего 

возраста, помогает им освоить язык современной культурной, социальной и политической 

коммуникации, усвоить традиции и общественные ценности своей страны и ее 

многонационального народа, найти для себя примеры для подражания и гордости, в то же время 

открытию и утверждению собственного «Я», формированию способности к рефлексии, оценке 

своих возможностей и осознанию своего места в обществе. Позволяет формировать готовность к 

служению Отечеству. 

 

Отличительная особенность программы 
Отличительной особенностью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Горжусь быть патриотом России» является то, что она совмещает 

историко-обществоведческий и нравственно-культурный аспект гуманитарной подготовки. 

Реализация программы будет способствовать воспитанию у детей чувства гордости за свою 

Родину и свой народ, уважения к его свершениям и достойным страницам прошлого, его 

культуре, спортивным достижениям, нравственным основам российской идентичности. 

Учебный план (приложение) Программы подразумевает два еженедельных занятия для 

обучающихся в онлайн-формате (1 занятие продолжительностью 60 минут) и самостоятельную 

работу обучающихся на основе цифрового образовательного ресурса (далее - ЦОР) (1 занятие 

продолжительностью 60 минут). 

Программа состоит из четырех модулей: «Я и общество», «Достоинство и спорт», 

«Культурное наследие моей страны», «Героические страницы истории моей страны», которые 

объедены единой идеей патриотического и нравственного воспитания. Каждый модуль 

представляет собой законченную смысловую часть и может быть совершенно самостоятельной 

единицей. Но последовательное изучение всех модулей дает необходимый эффект в достижении 

поставленной цели. 

Режим реализации программы обеспечивает доступность дополнительного образования с 

учётом индивидуальных особенностей и образовательных интересов обучающихся. 

 

Цель программы 
Воспитание патриотизма, гражданственности, общероссийской идентичности, 

социальной ответственности, уважения к истории и традициям нашей Родины, приверженности 

к базовым ценностям российского народа, к правам и свободам человека, демократическим 

ценностям современного общества.  

 

Задачи программы 
Способствовать воспитанию: 

 патриотических чувств: чувство любви к Родине, гражданское сознание, верность 

Отечеству, готовность к выполнению конституционной обязанности – защите Родины, 

уважительное отношение к героической истории нашего государства, его вооруженным силам; 

бережное отношение к героическому прошлому народов России; 

 сознательной дисциплины, силы воли, умения концентрироваться на выполнение 



 
 

поставленной цели; 

 развития интеллектуальной и эмоциональной сферы личности обучающихся, 

проявляющееся в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

этих ценностей;  

 развития позитивных отношений к базовым ценностям российского народа;  

 приобретения опыта поведения, соответствующего этим базовым ценностям, опыта 

применения сформированных знаний и отношений в повседневной жизни.  

 

Модуль «Героические страницы истории моей страны» 

При изучении этого модуля обучающиеся познакомятся с самыми яркими героическими 

страницами истории нашей страны. Узнают об истоках российской государственности, о 

подвигах народа в разные исторические периоды, о единении российского народа. 

Обучающиеся узнают об истории государственной символики, гербах в истории России – 

символах гордости и единения. О прошлом и настоящем геральдических символов России. 

Обучающиеся узнают о природе русского героизма, патриотических настроениях российского 

народа в разные исторические периоды. 

Обучающиеся познакомятся с яркими судьбами отдельных исторических личностей, их 

влиянием на развитие нашей страны. Соприкоснутся с героикой Великой Отечественной войны, 

ее героями и полководцами. 

Получат возможность узнать о патриотическом воспитании в разные периоды истории, о 

великих умах России, прославивших нашу страну. 

Содержание учебного модуля 

Тема Содержание курса 

Средства патриотического 

воспитания в древней Руси. 

Произведения устного народного творчества, отразившие идеал 

патриотического воспитания в Древней Руси. Древнерусская 

литература средство патриотического воспитания. «Слово о законе и 

благодати» митр. Илларион (ок. 1049 г.) общегосударственная задача 

в патриотическом воспитании. «Завещание» Феодосия Печерского 

идеи патриотизма. «Слово о полку Игореве», посвященному походу 

Новгород-Северского князя Игоря 1185 г. против половцев, звучит 

похвала и самому знатному князю-воину, его смелости и патриотизму. 

«Повесть временных лет» - любовь к Родине, судьба Родины – 

благополучие и процветание 

Патриотическая литература и 

«поучение» Владимира 

Мономаха. 

Личность Владимира Мономаха, его влияние на историю России. 

Произведение «Поучение детям» как связующее звено в 

формировании патриотического воспитания в Древней Руси.  

Борьба русских княжеств с 

восточными и западными 

завоевателями. Герои земли 

русской – Св. Князь Александр 

Невский, Евпатий Коловрат.  

Подвиг русского народа в борьбе с ордынцами и тевтонскими 

рыцарями. Личность в истории - Александр Невский. Невская битва. 

Ледовое побоище. Значение победы для России. Подвиг Евпатия 

Коловрата – защитника русской чести. Древнерусская повесть «О 

разорении Рязани Батыем» 

«Вставайте, люди русские, на 

славный бой, на смертный 

бой!». Героизм русского 

народа.  

Что такое героизм? Природа русского героизма. Сказания об 

отважных подвигах русских воинов. Русский герой – это обычный 

человек, который стоит на защите Родины до конца. Отрывки из 

фильма «Александр Невский» -1938 г.  

Отрывки из фильма «Я русский солдат» - про защитников Брестской 

крепости 

Дмитрий Донской – защитник 

земли русской. Куликовская 

битва 

Дмитрий Донской – личность в истории. Духовное наставничество 

Сергия Радонежского в формировании патриотизма. Рождение 

московского государства на Куликовом поле. Битва Пересвета с 

Челубеем. Героическое сражение. Отрывок из м/ф «Лебеди 

Непрядвы». Значение битвы для будущих поколений 



 
 

Гербы в истории России – 

символы гордости и единения 

Геральдические символы: 

прошлое и настоящее.  

История государственного герба. Значение. Герб  как символ 

гордости и единения народа. Геральдические символы – расшифровка 

герба. Флаг – история российского флага от древнерусских стягов до 

современного триколора. Правила создания гербов 

Гимны в истории России: как 

фактор объединяющий народ. 

Понятие гимн. Гимн в историческом аспекте. Гимн как решающий 

фактор объединяющий народ. Гимн – как виток в истории 

государства. Значение гимна в формировании патриотического 

воспитания. Гимн олицетворяет силу, мощь, достоинство, доблесть 

государства и его народа 

К. Минин и Д. Пожарский – 

спасители русской земли. 

Смутное время. Западная интервенция. Угроза исчезновения русского 

мира. Князь Дмитрий Пожарский и купец Кузьма Минин русские 

национальные герои России. Формирование второго ополчения – 

успех русского оружия 

Патриотическое воспитание в 

Российской Империи 

Великие умы России. 

Формирование патриотизма в царской России. Великие умы России: 

М.В. Ломоносов – на страже русской науки. 

Н.И. Лобачевский – «русский Коперник» 

К.Э. Циолковский – стремление ввысь. 

Д.И. Менделеев Народная гордость и любовь к отечеству 

Великие и громкие победы 

русских полководцев. 

А.В. Суворов, М.И. Кутузов, П.С. Нахимов, Ф.Ф. Ушаков  

Битвы и победы в сражениях. Героизм и патриотизм русских 

полководцев 

 «Только тот подвиг красив, 

который совершается для 

Родины и народа».  

О подвигах простых русских людей в сражениях. «Отечественная 

война 1812 г» - партизанские отряды (Д. Давыдов, А. Сеславин, А. 

Фигнер) 

Крестьяне на защите Родины «народная война» - В. Кожина, Е. 

Четвертаков, Г. Курин 

Ангелы земные о подвиге 

сестер милосердия в первой 

мировой войне.  

История создания общества «сестер милосердия». Деятельность 

общества в период первой мировой войны. Августейшие сестры 

милосердия в России 

"О героях былых времен…" 

Великая Россия – помнит своих 

героев.  

 

Герои Великой Отечественной войны. Александр Матросов, Иван 

Кожедуб, Людмила Павличенко, Александр Покрышкин, Александр 

Маресьев.  

Пионеры-герои: Марат Казей, Зинаида Партнова, Леонид Голиков, 

Валя Котик, Володя Дубинин 

Подвиг молодогвардейцев 

Партизанское и подпольное движение. Вклад в Победу 

Они сражались за Родину.  Актеры фронтовики: А. Папанов, В. Басов, Ю. Никулин, В. Этуш, З. 

Гердт, А. Смирнов, И. Смоктуновский, Л. Гайдай. 

Музыка и поэзия на фронте: А.Т. Твардовский «Василий Теркин», 

Д.Д. Шостакович «Ленинградская симфония», К. М. Симонов, Б. 

Окуджава 

Великие личности России.  Личности в истории России: прошлое и настоящее: Талантливые 

поэты, писатели, композиторы, государственные деятели, великие 

художники и другие деятели искусств. Роль личности в истории и 

формировании патриотизма 

Итоговое занятие Интеллектуально-интерактивная игра «Знай наших!» 

 

  



 
 

Тематическое планирование 

Тема 
Количество 

часов 

Средства патриотического воспитания в древней Руси 1 

ЦОР «Патриотическая литература и «Поучение» Владимира Мономаха 1 

Борьба русских княжеств с восточными и западными завоевателями. Герои земли 

русской –  Св. Князь Александр Невский, Евпатий Коловрат 

1 

ЦОР «Вставайте, люди русские, на славный бой, на смертный бой!» (героизм русского 

народа) 

1 

Дмитрий Донской – защитник земли русской. Куликовская битва 1 

ЦОР «Непокоренные супостатам» 1 

Гербы в истории России – символы гордости и единения. Геральдические символы: 

прошлое и настоящее 

1 

ЦОР «Государственная символика России» 1 

О спасителях русской земли. К. Минин и Д. Пожарский  1 

ЦОР «Хроники смутного времени» 1 

Патриотическое воспитание в Российской Империи.  Великие и громкие победы 

русских полководцев 

1 

ЦОР «Создание непобедимой державы. Великие умы России» 1 

Ангелы земные о подвиге сестер милосердия в первой мировой войне 1 

ЦОР "О героях былых времен…" 

Великая Россия – помнит своих героев 

1 

Итоговое занятие. Интеллектуально-интерактивная игра «Наследники Великой страны» 1 

Итоговое тестирование 1 

Великие личности России. Игровой квест. Выездное мероприятие 2 

 


