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Планируемые образовательные результаты изучения содержания курса 
Программа обеспечивает формирование личностных, метапредметных, предметных 

результатов. 

Личностными  результатами, включая основные направления воспитательной 

деятельности, изучения курса «Знай, умей, действуй» являются: 

Гражданское воспитание 

Формирование активной гражданской позиции, гражданской ответственности, 

основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях российского 

общества; развитие культуры межнационального общения; формирование приверженности 

идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; воспитание 

уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, религиозным 

убеждениям; развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного 

участия в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных 

формах самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; развитие в 

детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности; 

формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, 

позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; разработку и реализацию программ воспитания, 

способствующих правовой, социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из 

семей мигрантов. 

Патриотическое воспитание 

Формирование российской гражданской идентичности; формирование патриотизма, 

чувства гордости за свою Родину, готовности к защите интересов Отечества, ответственности 

за будущее России на основе развития программ патриотического воспитания детей, в том 

числе военно-патриотического воспитания; формирование умения ориентироваться в 

современных общественно-политических процессах, происходящих в России и мире, а также 

осознанную выработку собственной позиции по отношению к ним на основе знания и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; развитие уважения к 

таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к историческим 

символам и памятникам Отечества; развитие поисковой и краеведческой деятельности, 

детского познавательного туризма. 

Духовно-нравственное воспитание 

Развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; развития сопереживания и формирования 

позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидам; содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров 

и планов; оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных трудных 

жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и конфликтных. 

Эстетическое воспитание 

Приобщение к уникальному российскому культурному наследию, в том числе 

литературному, музыкальному, художественному, театральному и кинематографическому; 

создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям; воспитание 

уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской 

Федерации; приобщение к классическим и современным высокохудожественным 

отечественным и мировым произведениям искусства и литературы; популяризация российских 

культурных, нравственных и семейных ценностей; сохранение, поддержки и развитие 

этнических культурных традиций и народного творчества. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

Формирование ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом 

образе жизни; формирование системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, 

занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры здорового питания; развитие 



культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику наркотической и алкогольной 

зависимости, табакокурения и других вредных привычек; 

Трудовое воспитание 

Воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; формирования 

умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, добросовестного, 

ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой деятельности, включая 

обучение и выполнение домашних обязанностей; развития навыков совместной работы, умения 

работать самостоятельно, мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и 

последствия своих действий; содействия профессиональному самоопределению, приобщения к 

социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

Экологическое воспитание 

Развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира; воспитание чувства ответственности за состояние природных 

ресурсов, умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии. 

Ценности научного познания 

Содействие повышению привлекательности науки для подрастающего поколения, 

поддержку научно-технического творчества детей; создание условий для получения детьми 

достоверной информации о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной 

науки, повышения заинтересованности подрастающего поколения в научных познаниях об 

устройстве мира и общества. 

Метапредметные результаты изучения курса «Знай, умей, действуй»  включают 

следующие умения и навыки: 

 самостоятельно определять цели и задачи деятельности, анализировать условия 

достижения цели на основе учёта обозначенных учителем ориентиров действия умении 

объяснять явления и процессы социальной действительности с научных позиций; 

 самостоятельно планировать пути достижения целей и задач, устанавливать 

 целевые приоритеты, адекватно оценивать свои возможности, условия и средства 

достижения целей  

 самостоятельно соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, оценивать 

правильность решения учебной задачи и вносить необходимые коррективы 

 самостоятельно выявлять позитивные и негативные факторы, влияющие на результаты 

и качество выполнения задания 

 самостоятельно осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов библиотек и Интернета 

 самостоятельно осуществлять поиск и анализ информации представленной в различных 

формах, проводить преобразование, интерпретацию информации, под руководством учителя 

оценивать информацию 

 самостоятельно использовать ИКТ-технологии для обработки, передачи, 

систематизации и презентации информации 

 под руководством учителя применять начальные исследовательские умения 

(логические действия) при решении учебно-познавательных и учебно-практических задач 

 самостоятельно делать умозаключения и выводы на основе аргументации, выстраивать 

ответ в соответствии с заданием, целью (сжато, полно, выборочно) 

 самостоятельно готовить и представлять результаты учебной деятельности в различных 

видах публичных выступлений, адекватно использовать речевые средства для решения 

различных коммуникативных задач, владеть устной и письменной речью 

Предметные результаты изучения курса «Знай, умей, действуй» включают: 

 - основные обществоведческие термины, т.е. распознавать их в различном контексте и 

правильно использовать в устной и письменной речи; 

 Конституция РФ – основной закон страны; 

 основные положения разделов курса – «Политика», «Право»;  



 основные положения разделов курса – «Общество и человек», «Социальная сфера» 

 основные положения разделов курса – «Экономика» 

 основные положения разделов курса – «Культура» 

 разъяснять смысл высказываний по основным разделам. 

 описывать основные социальные объекты, выделяя их существенные признаки; 

человека как социально-деятельное существо; основные социальные роли; 

 сравнивать социальные объекты, суждения об обществе и человеке, выделять их общие 

черты и различия; 

 решать в рамках изученного материала познавательные и практические задачи, 

отражающие типичные ситуации в различных сферах деятельности человека; 

 осуществлять поиск социальной информации по заданной теме, используя различные 

носители (СМИ, учебный текст и т.д.); 

 различать в социальной информации факты и мнения; 

 объяснять, почему Конституцию называют законом высшей юридической силы; 

 характеризовать смысл основных понятий по курсу; 

 анализировать текст Конституции и других нормативных актов. 

 давать оценку изученных социальных объектов и процессов, т.е. высказывать суждения 

об их ценности, уровне или назначении. 

Практическое использование приобретенных знаний в повседневной жизни для: 

 полноценного выполнения типичных для подростка социальных ролей; 

  общей ориентации в актуальных в актуальных общественных событиях и процессах; 

 нравственной и правовой оценки конкретных поступков людей; 

 реализации и защиты прав человека и гражданина, осознанного выполнения 

гражданских обязанностей; 

 первичного анализа и использования социальной информации; 

 сознательного неприятия антиобщественного поведения. 

 

Содержание курса 

Раздел, тема Основное содержание 

Виды деятельности, включая 

направления воспитательной 

работы 

Введение Особенности ГИА по 

обществознанию. Кодификатор. 

Спецификатор. Система оценивания. 

Демоверсия ГИА.  

Введение. Обществознание  как 

знание и как наука. 

Различные виды источников.   

Способы описания и объяснения 

обществознания 

Требования к уровню подготовки  

выпускников основной школы,  

определенные в государственном 

образовательном стандарте по 

обществознанию. 

Гражданское воспитание  

Патриотическое воспитание  

Духовно-нравственное воспитание  

Эстетическое воспитание  

Физическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия  

Трудовое воспитание  

Экологическое воспитание  

Ценности научного познания 

 

Общество и человек Понятие об обществе как форме 

жизнедеятельности людей. 

Взаимодействие общества и 

природы. Основные сферы  

общественной жизни и их 

взаимосвязь. Общественные 

отношения и их виды. Социальные 

изменения и его формы. Эволюция и 

революция. Развитие общества. 

Движущие силы общественного 

Гражданское воспитание  

Патриотическое воспитание  

Духовно-нравственное воспитание  

Эстетическое воспитание  

Физическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия  

Трудовое воспитание  

Экологическое воспитание  

Ценности научного познания 



развития. Традиционное, 

индустриальное, информационное 

общества. Человек и его ближайшее 

окружение. Человек в малой группе. 

Общение.  Роли человека в малой 

группе. Лидер.  Свобода личности и 

коллектив.  Межличностные 

отношения. Межличностные 

конфликты, их конструктивное 

разрешение. Пути достижения 

взаимопонимания. 

Человечество в XXI веке, основные 

вызовы и угрозы. Современные мир 

и его проблемы. Глобализация. 

Причины и опасность 

международного терроризма. 

 

Экономика Экономика и ее роль в жизни 

общества. Ресурсы и потребности. 

Ограниченность ресурсов.   

Альтернативная стоимость (цена 

выбора). Экономические основы 

защиты прав потребителя. 

Международная торговля.  

Деньги. Функции и формы денег. 

Инфляция. Экономические системы 

и собственность. Главные вопросы 

экономики. Роль собственности и 

государства в экономике. 

Производство и труд. Факторы, 

влияющие на производительность 

труда. Заработная плата. 

Стимулирование труда.  

Предпринимательство и  его 

основные организационно-правовые 

формы. Издержки, выручка, 

прибыль. Малое 

предпринимательство и фермерское 

хозяйство. Предпринимательская 

этика. 

Рынок. Рыночный механизм. 

Понятия спроса и предложения. 

Факторы, влияющие на спрос и 

предложение.  Формы сбережения 

граждан (наличная валюта, 

банковские вклады, ценные бумаги).  

Экономические цели и функции 

государства. .Безработица как 

социальное явление. Экономические 

и социальные последствия 

безработицы. Налоги, уплачиваемые 

гражданами.  

 

Социальная сфера Социальная структура общества. 

Социальные группы  и общности.   

Социальная роль и социальный 

статус. Социальная мобильность. 

Социальный конфликт. Пути его 

разрешения. Значение конфликтов в 

развитии общества. Образ жизни. 

Социальная значимость здорового 

Гражданское воспитание  

Патриотическое воспитание  

Духовно-нравственное воспитание  

Эстетическое воспитание  

Физическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия  

Трудовое воспитание  



образа жизни. Социальные нормы. 

Социальная ответственность. 

Отклоняющееся поведение. 

Опасность наркомании и 

алкоголизма для человека и 

общества. Профилактика негативных 

форм отклоняющегося поведения. 

Семья как малая группа. Этнические 

группы и межнациональные 

отношения. Отношение к 

историческому прошлому, 

традициям, обычаям народа. 

Межнациональные конфликты. 

Взаимодействие людей в 

многонациональном обществе. 

Межнациональные отношения в РФ. 

Социальная структура общества. 

Социальные группы  и общности.   

Социальная роль и социальный 

статус. Социальная мобильность. 

Социальный конфликт. Пути его 

разрешения. Значение конфликтов в 

развитии общества. Социальные 

нормы. Социальная ответственность. 

Отклоняющееся поведение. 

Опасность наркомании и 

алкоголизма для человека и 

общества. Профилактика негативных 

форм отклоняющегося поведения.  

Экологическое воспитание  

Ценности научного познания 

 

Политика Политика, ее роль в жизни общества; 

политическая власть; разделение 

властей; государство, формы 

правления; суверенитет; 

национально-государственное 

устройство, 

политические режимы. 

 выборы, референдум; партии и 

движения; многопартийность. 

Конституция – основной закон 

государства; основы 

конституционного строя РФ; 

федерация, ее субъекты; 

законодательная, исполнительная и 

судебная власть в РФ; институт 

президентства; местное 

самоуправление. 

Гражданское воспитание  

Патриотическое воспитание  

Духовно-нравственное воспитание  

Эстетическое воспитание  

Физическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия  

Трудовое воспитание  

Экологическое воспитание  

Ценности научного познания 

 

 

Право 

Понятие «право»; отрасли права; 

права человека; Всеобщая 

декларация прав человека, права 

ребенка. 

гражданское общество и правовое 

государство; преступление; 

уголовная ответственность; 

административный проступок; 

правоохранительные органы  

Гражданское воспитание  

Патриотическое воспитание  

Духовно-нравственное воспитание  

Эстетическое воспитание  

Физическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия  

Трудовое воспитание  

Экологическое воспитание  

Ценности научного познания 



Культура Понятие «культура»; духовная жизнь 

общества; искусство, его виды, место 

в жизни человека. 

наука в современном обществе; 

образование и самообразование; 

религия, ее роль в обществе; Церковь 

как общественный институт мораль, 

основные ценности и нормы  

Гражданское воспитание  

Патриотическое воспитание  

Духовно-нравственное воспитание  

Эстетическое воспитание  

Физическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия  

Трудовое воспитание  

Экологическое воспитание  

Ценности научного познания 

Итоговый контроль Итоговый контроль Гражданское воспитание  

Патриотическое воспитание  

Ценности научного познания 

 

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 
Тема 

Количество 

часов 

1 Входной контроль. Анализ результатов 

Основные характеристики экзаменационной работы по обществознанию в 

форме ГИА. Спецификация контрольных измерительных материалов для 

проведения в 2020 году основного государственного экзамена по 

обществознанию. 

Требования к уровню подготовки выпускников основной школы, 

определенные в государственном образовательном стандарте по 

обществознанию. Кодификатор проверяемых требований 

2 

2 

 

 

 

 

Тема «Человек и общество» 

Понятие «общество». Взаимосвязь общества и природы. Общественные 

отношения. Общественное развитие 

Типы обществ: традиционное, индустриальное, постиндустриальное. 

Глобализация. Причины и опасность международного терроризма 

Практический тренинг по содержательной линии «Общество» 

Решение ситуативных задач по теме «Общество» 

Практический тренинг по содержательной линии «Общество». Работа с 

текстами по теме «Общество» 

Промежуточный контроль 

Человек. Деятельность человека, ее основные виды. Межличностные 

отношения. Конфликты. 

Практический тренинг по содержательной линии «Человек» 

Решение заданий по теме «Человек» 

Тестирование по теме «Человек» 

6 

 

3 Тема «Экономика» 

Экономика, ее роль в жизни общества. Главные вопросы экономики. 

производство 

Экономические системы. Рыночная экономика. 

Отработка заданий №12 

Практический тренинг по содержательной линии «Экономика» 

Работа с текстами по теме «Экономика» 

Отработка заданий №20 

Тестирование по теме «Экономика» 

4 

4 

 

 

Тема «Социальная сфера» 

Социальная структура. Социальные отношения. Социальные группы. 

Социальная мобильность. Социальный конфликт. 

Практический тренинг по содержательной линии «Социальная сфера». 

Отработка заданий № 1 

Работа с текстами по теме «Социальная сфера» 

Тестирование по теме «Социальная сфера» 

4 



5 

 

 

Тема «Сфера политики и социального управления» 

Политика, ее роль в жизни общества. Государство, формы правления. 

Политические режимы 

Практический тренинг по содержательной линии «Политика» Решение 

ситуативных задач по теме Конституция РФ 

Работа с текстами по теме «Политика» 

Отработка заданий № 6 

Тестирование по теме «Политика» 

6 

6 

 

 

Тема «Право» 

Понятие «право». Нормы права.  

Отрасли права 

Решение практических задач по Праву 

Работа с текстами по теме «Право» 

Тестирование по теме «Право» 

7 

7 

 

 

Тема «Сфера духовной культуры» 

Понятие «культура» Духовная жизнь общества. 

Практический тренинг по содержательной линии «Культура» 

Тестирование по теме Культура 

2 

 

 

8 Работа с заданиями 1, 5, 6 1 

9 Итоговый контроль 2 

Всего часов: 34 

 

Деятельность учителя с учетом программы воспитания 

 Воспитывать интерес к обучению, к процессу познания (создание и поддержание 

интереса, активизация познавательной деятельности обучающихся). 

 Воспитывать культуру общения (организация общения на уроке, формирование умения 

слушать, высказывать и аргументировать свое мнение). 

 Воспитывать сознательную дисциплину (показать важность учебно-познавательной 

деятельности, учебной и трудовой дисциплины). 

 Воспитывать уважение к символам России, государственным праздникам; 

историческому, природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране. 

 Воспитывать уважение к традициям разных народов, проживающих в нашей стране.  

 Инициировать и поддерживать исследовательскую деятельность обучающихся. 

 Мотивировать обучающихся на целенаправленную социально значимую деятельность 

(участие в экологических акциях, волонтерском движении и др. социальных проектах).  

 Обучать командной работе и взаимодействию с другими обучающимися через 

групповые формы работы или работы в парах. 

 Побуждать обучающихся к соблюдению принципов учебной дисциплины и 

самоорганизации. 

 Содействовать формированию внутренней позиции личности.  

 Содействовать формированию готовности обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению.  

 Содействовать формированию традиционных российских социокультурных и духовно-

нравственных ценностей; готовности руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций.  

 Способствовать осознанию принятых в обществе правил и норм поведения и 

готовности следовать им в повседневной жизни.  

 Способствовать осознанию российской гражданской идентичности.  

 Способствовать осознанию ценности самостоятельности и инициативы.  

 Способствовать формированию неприятия любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека.  



 Способствовать формированию толерантности и навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде, ориентацию на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственного выбора. 

 Управлять учебными группами с целью вовлечения обучающихся в процесс обучения и 

воспитания, мотивируя их учебно-познавательную деятельность. 

 Учить осознавать российскую гражданскую идентичность, осваивать традиционные 

российские социокультурные и духовно-нравственные ценности.  

 Учить оценивать собственные поступки, поведение людей с точки зрения их 

соответствия нормам морали: выражать свою точку зрения, участвовать в дискуссии.  

 Формирование у обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни. 

 Формировать внутреннюю позицию личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям: принятие ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

неприятие вредных привычек.  

 Формировать готовность к активному участию в жизни семьи. 

 Формировать готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей. 

 Формировать готовность к выполнению социальных ролей в обществе.  

 Формировать готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности в 

определении своего отношения к искусству как форме общественного сознания.  

 Формировать готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; активное неприятие асоциальных поступков, ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

 Формировать и развивать оценочные умения (разработка и принятие критериев 

оценивания, оценивание по критериям, взаимопроверка, самооценивание и т.д.). 

 Формировать интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в 

том числе на основе применения изучаемого предметного знания; осознание важности 

обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие 

необходимых умений для этого; уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов 

с учётом личных и общественных интересов и потребностей; 

 Формировать критическое мышление с целью использования  полученных знаний для 

объяснения основных механизмов государственного регулирования экономики, в том числе 

государственной политики по развитию конкуренции: высказывать обоснованные суждения о 

различных направлениях экономической политики государства и её влиянии на экономическую 

жизнь общества, о влиянии государственных решений на развитие конкуренции. 

 Формировать мотивацию к целенаправленной социально значимой деятельности в 

семье. 

 Формировать мотивацию к целенаправленной социально значимой деятельности 

(получению образования и труду).  

 Формировать навык выявления и связывания образов, способность формирования 

новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и 

явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать дефицит собственных знаний и 

компетентностей, планировать своё развитие; 

 Формировать ориентацию в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, о 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской 

культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности;  

 Формировать ориентацию на применение знаний из социальных и естественных наук 

для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценка возможных 

последствий своих действий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 



 Формировать правовую культуру, готовность руководствоваться нормами права.  

 Формировать представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, представление о способах противодействия коррупции. 

 Формировать способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный 

опыт и выстраивая дальнейшие цели. 

 Формировать у обучающихся правильное отношение к российским традиционным 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям. 

 Формировать умение адекватно оценивать собственное отношение к учению, умению 

учиться и возможности его развития.  

 Формировать умение находить ценностный аспект учебного знания и информации.  

 Формировать умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным 

признакам, выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами 

понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при 

решении задач (далее – оперировать понятиями), а также оперировать терминами и 

представлениями в области концепции устойчивого развития. 

 Формировать умение распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты, вести переговоры.  

 Формировать умения и навыки организации обучающимися своей деятельности 

(организация самостоятельной работы, соблюдение техники безопасности и гигиенических 

правил). 

 Формировать ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа.  

 Формировать ценностное отношение к окружающим людям и обществу в целом.  


